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hennja imyHuTeTa (XyTa) Hanaga
henujy paxa (upeexa)

Mnaew pomboua je supyc
Koju yHnwtasa hennje
paka (oone), WTo AoBOAH
A0 NpeseHTaumje

Buliak TkmBa ycMmphyje

MocToje Tpu rNaBHa NpUcTyna y nevery /byau obonenux oa paka:
paaujaumja, XMpypLIKO oacTparuBare u xemotepanuja. Ckopo je Ha Kybu
obenoparbeHa BakuMHa 3a KaHuep nayha kog obonenux y oamMaksiomM ctagujymy
bonecTtu, U TO je Beoma oxpabpyjyha BecT. [la v cTe 3Hanu Aa je Npeu XxeMmoTepaneyTuk
B61o a30THU unepuT, 6OjHU OTPOB KOjU je YCMPTHO MHOIO Jbyau

AP BNANUMWUF EE/bAHCKHA

Kao wrro je ceojespemero pexao Kapa
Ceran: ,Herne newTo nepepoBaTno yeKa
na Gyge oTKpHBEHO". 38T0 HCTPAKHBAYTH
KOjH MpOoy4aBajy paK CTATHO HIIMHTABA]Y
AMTEPATYPY € jeIHHM IIABHHM M —
mofin Ko nueja 3a oeMuUUBABAILE (AH3AjH)
H TecTHpame cnesehe renepaunje Tepa-
NeyTHKE.

Cropo je ofjasmeno na je Ha KyGu na-
Npas/beHa BAKIHHA 33 pak mayha kon o6o-
JIeNNX ¥ OAMAKN0M CTafHjyMy GonecrH. 3a
KOMepLUHjanHy ynoTpely Takse BaKIHHE K
OHCTPHGYLH]y NoTpefHO je YTEPIAMTH Hhe-
HY edpHkacHocT ¥ BehesM Opojy HeTpasH-
BAYKHX LEHTAPA HA BHIIE KOHTHHEHATA, 8
10 ce Moxe nocTHhH ¥ penaTHBHO KPaTEoM
BpeMeHy. ¥ CBAKOM Chy4ajy, BeCT je BeoMa
oxpafpyjyha, NoroToBo 3a NallHjeHTe KOjH
he je kopueTHTH.

Tra je To pak?

To je jenso une 3a pelin 6poj GomecTH Ko-
jHMa cy 3ajenHHMKH TeHETCKA HecTabnnHoCT
(BemikH Opoj MpoMeHa ¥ MOAEKYIY HOCHOLY
TEHETCKOr MaTepHjana, AesokcHprioHyrne-
HHeke rHceniie HiH JIHK) # abropManta
perynaunja hemjckor pasmuoxasama, Cee
hemuje opraniamMa, ol HACTAHKA A0 CAMOY-
HHITEl:a (aronTosa), ofarmajy GyHKIH]E ¥
JemHOM KOMILIEKCHOM OKPYMEHY.

GombapnoBaHe pasHEM CHIHAAHMA H
ero/ba H HIHYTPA, OHE YCTemHo o6aBmba-

j¥ ceoje sagaTie ¥ OpraMMamMy saxsamnsyjyhu
H3YIETHO CIOMKEHO] PEryAaLH]y THX CHT-
Hana. ¥ TOKY HOPMATHOT MPoLEca crape-
4, 0He MyTHpajy — MeHa Ce CTPYKTYpa H
pacriopen Gasa y monexyry JHEK. TTowro je
CTPYKTYDA H QYHELHja NPOTEHHA AHPEKT-
HO YCA0BbLEHA pacopenos Gasa y Mose-
wyny JHE, myTauunje yecto foBofe 10 aKy-
mMynaunje abHOPMAaTHHX TTPOTEHHA, KOjH
CE& PAasMHEY]Y O HOPMATHHX NPOTEHHA He
camMo no cTpykTypH Beh 1 no cnocofRocTH
Ia obap/bajy CBOj 3aaTaK.

Beayjy ce 3a IHK

MNonexan Taxse MyTallHje ofyxpatajy
reHe KOjH caapske HHGoOpMaLHje o npote-
HHHMMA KOjH yuecTBYjy ¥ henjekom pas-
MHOMABAILY HITH ¥ 3aN0YHIBAKY NPOTpa-
MHPAEHOT CAMOYHHINTe A, Kana ce TaKsH
abHOPMANTHY NPOTEMHH AKYMYIHPAjY ¥
henujy, OHH NOYHEY NPABHTH MPEILIKE KO-
je mory aosecTH no Takossane hennjcke



TpaHchopManHje. Hopmanaa henuja mo-
cTaje nyHa alHOPMATHHX MPOTEHHA WTO
NOBO/IM [0 AePeryaalHje CHTHATHHX Mpe-
a, 3aMoMHIsaLA HEKOHTPONHCAHOT pas-
MHOMKABAHKA H OHeMOTyhaBama anonTose,
3aro je rnagHM NpofuieM ¢ KOjHM Ce cyoHa-
Bajy JEyIH 0G0MeNH o paKa BHIIAK TKHBA
KOJH MOpa BHTH OACTParbEH.

C pasBojeM MeHLIMHE Pa3BHjaMH CY CE
TPETMAHH KOJHMA CY JeMeHH MalHjeHTH
£a KaHueporeHuM obokernma. [Toctoje
TPH IMaBHA NPHCTYNA ¥ JeHeny ByaH o6o-
JeNHX Of paKa: paaHjalHia, XKHpPYPIIKO
OCTpamkHEaREe H XeMoTepanuja. Paguja-
unjom ce yuumrasa JHK henuja paka, a
XHPYPIIKOM HHTEPBEHIIHJOM ce ONCTpamy-
Jje maca heanja HacTana abHOPMATHHM pas-
MHOKaBameM. XeMOTEpanHtja je HajHOBHjH
METO[ JIe4eH:a YHiH je pasBoj Moveo 3a Bpe-
Mée H nocne Jpyror CBeTeKor para.

3aHHM/LHBO je TOMEHYTH KaKO je oT-
KPHBEH NPEH epHKACHH XeMOTEPaneyTHE,
A30THH HIepHT. ¥ TIpBOM CBETCKOM paty
KOM BOJHHEA KOjH ¢y GHIH HanoxeHH Goj-
HOM OTPORY HIepuTy, npumehena je no-
jaBa neyKoneHHje — APACTHYHO CMAMEIEE
Gpoja Genux kpeHMX spHaua. Tpebano je na
npohe jow AeafeceTak roauHa aa Gu abor
JenHOr HHUHASHTA ¥ HTANH]AHCKO] TYLH
Bapu (kana je rpyna caBe3HHYKHX BOjHHKA
Takohe BHAZ HAN0AEHA CYMTTOPHOM HITe-
PHTY) 3an04eno 036H/BHO KIHHHYKO HCTTH-
THBAE HITEPTHHHX jellHILeha 3a TIeHethe
NeyKeMHje — BpCTe paka 4YMja je ragHa Ka-
pakTepHcTHEA noBehan Gpoj Genux Kps-
HHX 3pHAalla.

TTpEH NEKOBH 33 NEUSHE PAKA PA3BHjaHR
¥ (apmMaueyTCKoj] HHAYCTPHH GHIIH Cy MoO-
JeKynH Koju ce Beayjy 3a JJHK (kao wrro je
APETXONHO NOMEHYTH A30THH HNEPHT) H
NeKoBH KojH oHeMoryhyjy chuTesy JTHK,
TAKO3BaHH aHTHMeTafonuTH. HbHxora
epHKACHOCT CE 3ACHHBA Ha YHIBEHHLIH 13
ce henuje paxa pasMHo:kaBajy bpske, a he-
NHje Koje ce Gpao pasMHoxaeajy 6pao sa-
NOYHY NPOLEC aNONTO3E Kafa je GyHKLH]a
monexyna JHEK onemoryhena.

Obehaeajyhv nex

Kpajem cenamMneceTHx ¥ No4eTKOM
OcaMIeceTHX NoAHHA NPOULIOT BeKa No-
YHIBE HCITHTHRAE IEKOBA KOjH Ce Besy-
j¥ 3a TyOynHH. To je NpoTeHH KojH y4e-
crByje y hennjckoj neofn. Kana je merosa
dyukuHja onemoryhena, henuje npecrajy
fa ce pasMHoxaBajy. OBH NeKoBH, TO3HA-
THjH Ka0 LHTOTOKCHIH, NOCceyjy edHKa-
CHOCT H oMoryhasajy npogyHeTar KHBo-
Ta BenHKor Gpoja maunjenara. Haxanocr,
TO CE YECTO MOCTHME Ha YIWTPE KBanuTe-
Ta HBOTA. [ToWwTo HEe MOCTOJH HAMHH 14
LHTOTOKCHIIH caMo yHHIUTaeajy henuje
paKa, CHH H3a3HBajy 030HBHE HEXeLeHe
edeKTe jep YHHIITABA]Y H N0 HOPMaMHHX
henuja y opranuamy (3aTo ByNIHMA KOjH-
Ma Ce JIajy LHTOTOKCHLIH YeCTO ONaja Ko-
ca, nare of My4HHHE, OMafa HM HMYHH-
TeT H rybe Tesuuy ). ODHYHHM HKaproHoMm

KadkeMo Jla Ce OBAKEHM TepanHjama ay-
HHHA SKHBOTA MPOAYKABA HA PAYYH KBa-
JHTETA.

H nopen 020HBHHX HEXEBEHHX edexa-
T4, OBH TEPANEYTHIH ¢ faHac Hajyewhe
KOPHCTE 3a Jiedere kanuepa. Paanor je jen-
HOCTABaH: ¢ 063HPOM Ha TO 1A C& OBE Tepa-
NHje NPHMERY]Y BHIIE AeLieHHja, MOCTOIH
AKYMYJIHPAHO 3HAILE H HCKYCTBO JIeKapa
Kako Aa ce noseha TepaneyTekd ederar H
A3 C& MHHHMH3SHPA BHXO0BA TOKCHYHOCT.

¥ nocnenibHx ABANECETaK TOIHHA, C pas-
EOjeM BEOMA COPHCTHLHPAHHY AHATHTHY-
KHX MeTo/1a ¥ GHOI0rHjH, HAYYHHILH CY Ha-
NPABH/IH BEIHKH KOPAK Ka PAasyMeBamy
HAYHHA Ha KOjH GYHKIHOHHILY CHIHATHE
Mpexe y hennjaMa v OTKPHBAKY MHOTO-
OpojHHx GaxTopa KOjH YTHHY Ha BHXOBO
dyHKIHOHHCAKe. TAKBA H3YUABAHA CY OT-
KpHia BenHikH 6poj eH3HMa H IPYTHX po-
TeHHA YHja je OcHOBHA PYHKUHja Aa To-
KOM HHTEpaKlUHje ca APYTHM NpoTeHHHMa
y henujamMa xeMujckd MOTHOHEY]Y CBOje
wapTHepe”,

HerpaxkHearha MONEKYIapHHX GHOMOra
H fHoxemMHyapa aoeena cy Ao otkprha ou-
ONCIEHY PYHKIH]A H 3HAMEH:E THX XeMH]-
CKMX MOAHPHEAUH]A, 4 GapMaKonosH cy ce
fauunm Ha NOCA0 A4 OTKPH]Y MONEKYIE KO-
ju OH DIOKMpAanH TaKBe HHTepakiKje. Taxo
je pohena apyra redepanmja 1eKoBa npo-
THE paKa, TAKOIBaHHX LHTOCTATHER, TT0-
IHATHHX KA0 ,IIH/EHH TepaneyTHUH",

HoHX0B 3a04aTaK HHje ga Hanede pax Ta-
KO WTo 01 enHMHHHCcanH henrje koje ce
6pao pasmMHoxaeajy, seh panuje na noeeny
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no G1oKafe CHTHANA KOjH AKTHEHPAjy He-
Hopsmandy henujexy neoy. [Mowro cy Ta-
KEH CHIHATH NOTPeliHO PEryIHCaHH y he-
njaMa paka (3aTo ux Tpeba GnoKHpaTH), .
LHTOCTATHLM ¥ IPHHLMITY HE YTHYY HA
dyHKLH]Y HopManHux hemuja 1 3aTo cy He-
He/bEHH eerTH YIIaBHOM Gnar.
IxkonckH MpHMEP OBe BPCTE NEKOBA je
+INHBaK". OH C& KODHCTH ¥ Te4ewY jenHe
BpCTE paka GeIHX KPBHHX 3pHALa, TAKO-
3BAHE XPOHHYHE MHJENOHIHE JEyKeMuje.
Kon oBe BpeTe AeykeMHje GoMecT noTH-
ye of abHOPMaIHE CTPYKTYPE JENHOT €H-
3MMa KOjH BHLIE HHje PeryiHCcaH ¥ cHI-
HalHHM Mpexama seh Taksa abHopmanna
CTPYKTYpa A0BOAH A0 NEpMaHeHTHOT
C/akha CHrHana 3a henujeky neoby Genmx
KpBHHX 3pHaua. Hako je 1o jenan aTu-
MHYHHE NpHMep (pak Hajuemhe npoMan-
1a3H 0 Beher 6poja HEHOPMANHHX CHI-
HANHHX NPOTEHHA), KOO BYIH KOjH naTe
Of oBe DOIECTH ,[IHBAK” je foBeo 1o ae-
LEeHHjCKOT Npoay#ea xusoTa. [Toctao
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Jje No3HAT H MO TOMe WTO je nobHo Hajop-
ACY IO3BOJY 3a ynoTpedy ¥y KIHHHKAMa ¥
CAJ (3axeamyjvhu ogcycTRY 030HBHHX
CNopenHHX edeKaTa Kao H BelHKo]j Tepa-
neyTcKoj egHKACHOCTH).

¥ nocnenwo] AeUeHH]H je 3anoJueo pas-
BOj TEpaneyTHKa Ha Gasn GHOMONeKyna
(ka0 WTO Cy AHTHTENA HIH PHOOHYKIEHH-
cka kucennya, PHK) v Tepansja Koja ko-
PHCTH jefHOCTABHE OPraHH3Me Kao WTo cy
eHpycH. [Topen peh noMeHYTHX casHaba
M3 MONIEKYIapHe GHONOrHje H GHoXeMHje,
HCTPaXHMBAKA 0 GOMeCTHMA KOja cy mpoy-
3POKOEAHA He(YHKUHOHANHAM HIIH eH-
MHYHO PYHKUHOHATHHM HMYHHTETOM CY
OTKpHAA H kako henuje paxa ycrnegajy na
HIpeBape™ HMyHHTET.

Hawnme, 3a5atak HMYHHTETA j€ 12 WTH-
TH OPTAHH3aM Off CTPAHHX NaToreHa (Dax-
TEpHja, BUpyCa...) H 1a KOHTPONHILE Aa TH
henuje opranHamMa nNpage HOPMANTHE HIH
HeHopManHe npoterHe. Cee henuje opra-
HH3Ma Tpeda fa NPe3eHTY]Y NeN0Be CHHTE-
THCAHHX NPOTEHHA Ha CBOJOj MOBPUIHHH,
Taj MpoUec ce 30B¢ , NPe3eHTALHja AHTHe-
Ha". TienHje HMYHO cHCTeMA NPOBEpABajy
TAKBE ACNOBE NPOTEHHA Ha 3HaKe abHOp-
MATHOCTH. AKO Cé IecH Jia OTKpHjy abHop-
MAaNHe AeAoBe NPoTeHHA, Taksy henuja he
ENHMHHHCATH,

BakuwHe ponaze

Jenau on pasnora sawrro ce henuje paxa
pasBHjajy ¥ OPTaHH3MY jecTe BHXO0EA CIo-
cOBHOCT A2 HaDErHy eTHMHHALH]Y TyTeM
HMyHHTETa. Kon henHja paka npeseHTauH-
ja AHTHTeHA je AeNHMHYHO HIH MOTIYHO
oHemoryhena, locneaqua je sacaenme-
HH" HMYHHTET KOjH HE MOUKE 13 TPEMno3Ha
H edHKACHO YRIOHH Taxkse henwje. Jenan
OfI HAMHHA 14 ce MOMOTHE HMYHHTETY fa
yHHurTH henunje pakxa jecre aa ce OHe H3ID-
e TAKOIBAHHM OHKONHTHYKHM BHPYCHMA.
OBH OpraHH3MH cy Beoma edHrache you-
ue” henuja paxa, H HACYTIPOT OYEKHBAILY,
NpHIHYHO GesbeaHH.

Hopmanxe henuje ce Gpaxe o BHpyca
AydermEeM NMPOTeHHA NO HMEHY HHTepde-
poH. Henxje paxa y Hajeehem Bpojy ny4e
HEAOBOBHE KONHYHHE HHepdepoHa H 3aT0
ce He MOTY edHEACHO OADPAHHTH O CMp-
TOHOCHOT gjcTBa BHpyca. Kana nanan-

Hy hemujy paka, BHPYCH H3asHBA]Y HeHY
AnonTrosy, ¢ jenHe, 2 BHpanHe HHpeKLIHje
nosehaBajy MpeseHTALH]y aHTHTCHA H Ha
Taj HauuH noeeharajy moryhHoct yHHwTE-
Ha afHOpMaTHHX NenHja myTeM HMyHH-
TeTa, ¢ Apyre crpaHe. BHpYycH ce TpeHyTHO
HCIHTY]Y H Kao ,HOCA4H" MeHa YHjH je 3a-
paTak ga ynuuwre ogpehene henmje.

BaxuHHe NpoTHE paka cy jow jenHa
ofacT 0f Koje ce MHOTO oueKyje ¥ GaHcKoj
GyayhHocTH. Yenex BaKuHHE IPOTHE BHPY-
ca nanuaome (H3asusa pax rpaxba Mare-
PHLE), MOKa3 je 13 BAKLIHHEE MOTY JeN0BaTH
MpEBEHTHEHO. JaneKo je Texe pasBHTH Bak-
IHHE 33 Nederne nocrojehe GonecTy, any ce

TPEHYTHO HCTIHTY]Y HAYHHH (YIBy4yjyhH




P BaKIHHE) Ha KOjH Ce HMYHHTET MOe HaBe-
CTH 13 NPENo3Ha U YHHIITH henunje paka,

TepaneyTHis Ha Gasy npoTeHHa, TaKko-
he, yeenuxo obehasajy. Hajuemhe cy y nu-
TaELY NPOTEHHH KOjH CaYHImaBajy Meo npH-
POOHOT HMYHHTETA, TAKO3BAHA aHTHTENA.
Ona cy edHKACHA H BeoMa crieudHYHA,
Mana cy HeReLeHH ederTH KoL OBAKBHX
TEpAnHja HeWwTo 030H/BHH]H HEMO Ko 1H-
JaHHX TepanHja. JIHMHT OBAKBHX Tepane-
YTHKA j& YCIORbEH BENHMHHOM NPOTEHHE,
KojH ¥ Hajsehesm Gpojy He Mory cnoboaHo
aa yhy v henujy, seh cy nusajHHpaHH 04 ce
BEIY]Y 22 IPOTEHHE HA MOBPLIMHK henwuja
paxa, Bucoka cneuMHMHOCT 33 LABAHH
MPOTEHH HX, H MOPE MOMeHYTHX HelocTa-
TaKa, MHHH BEOMa aTpaxkTHBHHM 3a Gynyha
HCTDAKHBaMbA.

Henaeno je zamodena npoH3BOiHk:A AH-
THTE/IA KOja HMajy BHCOKY cneuHdHYHOoCT
3a oapeljeHn NpOTEHH KOjH Ce, pe CBEra,
moosce Hahu Ha henwjasda paxa roryha wan
paka nedenor upesa, a TPeHYTHO CE NPH-
MEHYje KIHHHYKH Koj oaroeapajyliux na-
LUHjeHaTa.

BasHo je NoMeHyTH jefaH anTepHaTHE-
HH MPHCTYT JIedeksy paka, a o je cnpe-
qaBalhe CTEAPaika HOBHX KPBHHX CYIOBA,
TAK03BAHA aHrnoreHesa. Hanme, aa ou he-
JHje paka Mor/ie Ia pacty H ia ce pasMHo-
s#aBajy, moTpefHo je KOHCTAHTHO CTBApalbe
KpBHHX cyaosa. To 3HaUK fa ce KOHTPOIH-
CcaiEM MPOUECa AHTHOINEHEIE MOME KOH-
TPOAHCATH H CTBAPabe HeMeheHHE TRHEA.

Haxo je xon jensor bpoja nanHjeHara
KOjHMa Cy JaBaHe OBAKBE TEpanuje mpH-
meheno noGokIame, HCMOCTABIIO ce a
henujanma paxa HOBH KPBHH CYLOBH HH-

CY ancoayTHO HEONXOIHH jep HMajy crio-
colHOCT fa ce ofpkaeajy H bes cranHor
APHCTYTNA Xpark-HEHM MaTepHjaMa U Kuce-
DHHKY H3 KpBH. TPEHYTHO Ce OBAKBH Te-
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fepaneyTuuwn Ha basu
npoTenHa, Takohe,
yBE/MKO ocbehasajy
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paneyTHIM HCOHTY]Y ¥ KOMOHHALIH]H C
Apyrum nexoeuma. [Tofgany o oBMM HCMH-
THEAILHMA Cy 34 Cafa Beoma oxpabpyjyhu.

H3aszosH ¢ KojHMAa Ce Cyo4aBajy HeTpa-
AHBAYH ¥ 0B0j OGMIACTH CY, HajpepoBar-
HHje, Mehy HajkoMmneReHHiHMA ¥ pap-
maxonoriji, HayunHiy nokywasajy aa
roHTpoaHy noMohy nexoea pacr henwnja
YHja ce CTPYKTYpPa, 6HON0rHja H FreHeTCKH
CACTAB CTANHO MEAjy H eBonyHpajy v he-
nHje xoje Op3o nocrajy peascTeHTHE (OT-
nopHe) Ha nocrojehe nexose H rae ciene-
hs TepaneyrckH TpeTMan Tpeba na Gyne
npHMeneH Ha nauujenrta seh ocnafmenor
NpPEeTXONHHM TepaiHjama.

(AyTOp je wcTpaskueay y
MHCTHTYTY 33 OTKPWBAKE BaKLMHA
W reHeTcEnx Tepanuja, bnopuaa)






